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Artigo de revisão 
 
 
As questões abaixo deverão ser respondidas após leitura do texto “Marcha atópica”. Há apenas uma 
resposta correta, caso haja dúvida consulte novamente o texto. 
 
1. O conceito de marcha atópica diz respeito à: 

a) migração dos linfócitos T CLA+ 
b) seqüência típica de progressão dos sinais clínicos da doença atópica 
c) hiperreatividade brônquica observada em riníticos 
d) maior prevalência de asma observada nas últimas décadas 
e) deposição de colágeno na pele atópica 

 
2. Os linfócitos fetais humanos apresentam um perfil predominantemente: 

a) Th1 
b) Th0 
c) Th2 
d) Treg 
e) Th17 

 
3. Estudos clínicos têm demonstrado que, em indivíduos predispostos, as doenças atópicas ocorrem 

de forma seqüencial em: 
a) 100% das vezes 
b) 10% das vezes 
c) 90% das vezes 
d) 50% das vezes 
e) as doenças atópicas não ocorrem de forma seqüencial  

 
4. No conceito de marcha atópica, considera-se como a porta de entrada das doenças atópicas a: 

a) Asma 
b) Dermatite atópica 
c) Rinite alérgica 
d) Dermatite de contato 
e) Dermatite seborréica 

 
5. Na pele escoriada, a sensibilização com antígenos de ácaros: 

a) Diminui a expressão de citocinas perfil Th1 
b) Aumenta a expressão de IL-4 
c) Aumenta a produção de IgE 
d) Estimula a infiltração eosinofílica cutânea 
e) Todas as anteriores 

 
6. As células apresentadoras de antígenos de indivíduos com dermatite atópica caracterizam-se por 

apresentarem em sua superfície: 
a) Receptores de alta afinidade para IgE 
b) Receptores de baixa afinidade para IgE 
c) Receptores Toll-like 
d) Receptores para glicocorticóide 
e) Ausência de receptores 

 
7. Os linfócitos T CLA+ tendem a migrar seletivamente para sítios: 

a) Pulmonares 
b) Nasais 
c) Cutâneos 
d) Mesentéricos 
e) Oculares 
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8. O aumento da prevalência das doenças atópicas observado nas últimas décadas parece estar 
associado principalmente a: 
a) Mutações genéticas 
b) Diferenças geográficas 
c) Fatores ambientais 
d) Alterações psicológicas 
e) Melhoria dos métodos diagnósticos 

 
9. A incapacidade de resposta à endotoxina observada em alguns indivíduos atópicos deve-se a 

alterações nos: 
a) Receptores Toll-like 
b) Macrófagos 
c) Eosinófilos 
d) Queratinócitos 
e) Processos de oxi-redução intracelular 

 
 
10. Podemos afirmar que: 

a) Não existe nenhuma inter-relação entre dermatite atópica, rinite e asma 
b) Todo asmático é atópico 
c) Na marcha atópica, a sensibilização epicutânea precede a sensibilização das vias aéreas 
d) A presença de dermatite atópica está associada a menor gravidade da asma 
e) A rinite alérgica não é um fator de risco para o desenvolvimento de asma 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Respostas corretas do teste sobre Educação Médica Continuada “Alergia a Sulfa” publicado na 
revista da SBAI volume xx, nº 3, 2008, páginas xx a cc 
 
Respostas corretas: 1) a; 2) c; 3) b; 4) c; 5) b; 6) c; 7) d; 8) d 
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